Domus, 25 ans d'existence
en Brabant wallon
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respect de ses valeurs.

Les spins palliatifs sont Pensemble
des soins dispensés aux patients dont
la maladie ne réagit plus aux théra-
pies curatives. Pour ces patients, la
lutte contre la douleur ainsi que le
soutien psychologique, social et spiri-
tuel sont d'une importance essen-
tielle,

Le but principal des soins palliatifs
est d’offrir au malade et 4 sa famille
la meilleure qualité de vie et la plus
grande autonomie possibles. Dans ce
sens, les soins palliatifs sont une
confirmation de la vie, et la mort est
considérée comme un processus nor-
mal, au cours duquel il importe que
e patient puisse mourir dans les
meillenres conditions possibles.

Les soins palliatifs visent dés lors a
améliorer la qualité de vie qui sub-
siste encore.

A ce moment, d’aprés
les enquétes, 70% des
personnes désirent mourir
chez elles et seulement 30% le
peuvent, car 'hospitalisation est la
régle quand la fin de vie semble
approcher. I’absence de parole est
frappante lorsqu'il s’agit d’ahorder
la mort.

Interpellées par cette situation et
sensibilisés & la question dans le
cadre de leur profession, Marie-Paule
Mandy et Béatrice Rens créent alors
I’'asbl "Domus, Vivre sa vie chez soi”
dans lest du Brabant wallon. Ces
bénévoles organisent des formations
a Yécoute des grands malades & T'at-
tention des professionnels de la santé
et de futurs hénévoles préts  se
remetire en question et & partager
leurs réflexions autour de Ja mort,
Début des années 90, le mouvement
des soins palliatifs progresse & pas
de géant. En 1991, le Ministre fédéral
de la Santé publigite et des Affaires
sociales soutient certaines expé-
riences en soins palliatifs (& 'hdpital
et au domicile), doll découlent les
premiers financements.

En 1992, Domus recoit des subsides
de I'Inami en tant que projet pilote et
devient « Domus soins palliatifs & do-
micile », son action devant s'étendre
sur tout le Brabant watlon.
Progressivement 'action de Domus se
fait connaitre et, de 1992 & 2002, 380
familles sont accompagnées. .
Lannée 1998 voit la création sur I'en-
semble du territoire helge d'équipes
de soutien au domicile : les équipes
d’accompagnement multidiscipli-
naires en soins palliatifs.

Les soins palliatifs sont définitive-
ment reconnus en 2002 par la pro-
mulgation de la loi les concernant.
Cette loi définit les soins palliatifs et
en fait un droit accessible a tous.
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wui les accuelile.

Véquipe de Domus

Indépendante de tout mouvement
religieux, idéologique ou politique,
Domus travaille dans la reconnais-
sance et le respect des convictions
des personnes accompagnées. Le res-
pect de homme et la qualité de la
prise en charge sont au centre de
toutes les actions de Passociation.

Léquipe interdisciplinaire est compo-
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I'équipe propose son
expertise aux médecins
traitants et aux soignants
et peut apporter des pistes

quant  la gestion de Ia douleur-

et des symptdmes de fin de vie, dans
le strict respect des compétences et
des responsabilités de chacun.

Elle propose un soutien psycholo-

Le temps de mourir fait partie intégrante de I'histoire de la personne. Accompagner cefui qui
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gique au patient en fin de vie et & son
entourage, ainsi gu'ates soignants qui
le souhaitent et apporte son aide 3 la
réflexion lorsque des situations diffi-
ciles se présentent. Une garde est as-
strée 24h/24. Les volontaires, dans la
toute grande majorité des cas, inter-
viennent i la demande pour soutenir
le patient. 1 leur arrive de soutenir

. plus spécifiquement la famille, Leur

présence peut également donner la
possibilité au proche de "souffler” un
peu. Domus intervient gratuitement
auprés du patient 4 domicile, en mai-
son repos et dans toute institution
agréée et ce avec accord du médecin
traitant, celui-ci restant la personne
de référence pour le maintien au do-
micile du patient. .

>> Renseignements ; Domus ashi,
av, Henri Lepage, 5, 1300 Wavre. -
010/84.15,55. du lundi au vendredi
de 9h 3 16h - www.domusasbl.be -
info@domusasbi.be

L'asbl a voulu marquer cet anniversaire en
organisant un concert exceptionnel de
Salvatore Adamo le samsdi 7 mars @ 20h
au Hall Baudouin 17  Jodoigne.

Au travers de cet évenement, ce sont les soins

palliatifs qui seront mis a I'honneur,

Réservations:
ticketnet.be - 070/600.601
sherpa.be - 070/25.20.20.
fnac.be - 0900/00.600.
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